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Zadanie publiczne wspétfinansowane ze srodkéw
Samorzadu Wojewédztwa Mazowieckiego

Harmonogram Mazowieckiej Szkoty Odwagi i Pomocy. Survivalowo-
Edukacyjny Obdz dla Wolontariuszy.

19-27 lipca 2026. Osrodek ,,Szekla”

Stronie Slaskie

Informujemy, ze program moze ulec zmianie w zwigzku z warunkami atmosferycznymi lub innymi
nieprzewidzianymi okolicznosciami.

19.07.2026 (niedziela) — Przyjazd i integracja
e Przyjazd i zakwaterowanie uczestnikow
e Oficjalne rozpoczecie obozu, omdwienie regulaminu i programu
e Edukacyjny spacer po okolicy
20.07.2026 (poniedziatek)
e Integracyjne zajecia survivalowe
e Warsztaty dotyczace bezpieczenstwa i dziatan spotecznych
e Zajecia survivalowe rozwijajgce odwage i odpowiedzialnos¢
e Nocna gra terenowa
21.07.2026 (wtorek)
e Zajecia z ratownictwa wodnego
e Zajecia edukacyjne GOPR z zakresu pierwszej pomocy i ratownictwa
e Spotkanie dotyczace dalszego zaangazowania wolontariackiego i wspétpracy z fundacja
e Edukacyjna wycieczka do Kopalni Uranu
22.07.2026 ($roda)
e Zajecia survivalowe w terenie lesSnym

e Zajecia edukacyjne GOPR dotyczgce dziatania w sytuacjach kryzysowych

23.07.2026 (czwartek)

e Zajecia edukacyjne GOPR z zakresu pierwszej pomocy



e Zajecia survivalowe rozwijajgce wspoétprace i odpornosc psychiczng

e Zajecia survivalowe z elementami pokonywania wtasnych ograniczen

e Zajecia GOPR dotyczace bezpieczenistwa w gérach

e Warsztaty rozwoju osobistego dotyczgce motywacji do pomagania
24.07.2026 (pigtek)

e Gorska wycieczka na Snieznik

e Gryizabawy integracyjne

e Szkolenie dla uczestnikéw z przygotowywania i prowadzenia warsztatéow
25.07.2026 (sobota)

e Gryizabawy rozwijajgce kompetencje osobowosciowe wolontariuszy

e Spotkanie ze specjalistg dotyczace reagowania na niepokojgce zachowania rowiesnikow i
szukania pomocy

26.07.2026 (niedziela)
e Msza Swieta dla chetnych
e Warsztat zespotowy — tworzenie Kodeksu Grupy Wolontariuszy
e Zadania wolontariackie
e Gryizabawy integracyjne
e Ognisko
e Ankiety ewaluacyjne i podsumowanie obozu
27.07.2026 (poniedziatek)
e Pakowanie

e Wyjazd do Warszawy



