»Najgorzej, gdy szkota ucieka sie do takich
metod, jak zastraszanie, przemoc czy
sztuczny autorytet. Metody te niszczg
u ucznidw naturalne odruchy, szczerosc
i wiare w siebie, czynigc z nich ludzi
ulegtych.”

Albert Einstein

OGOLNOPOLSKA KAPITULA KLUBOW OSMIU —
ZIELONA GORA (18-19 WRZESIEN 2010r.)

Tegoroczna Ogdlnopolska Kapituta Klubdw Osmiu, odbyta sie w Zielonej Gérze.

Uczestniczyto w niej 97 osdb, gospodarzy i opiekunéw Klubéw Osmiu Mtodziezowego

Wolontariatu. Przedstawiciele miast:

e Okuniew
e Pruszkow
e Poznan

e Zielona Goéra
e Biata Podlaska
e Myslenice

e Krakow
e Dobczyce
e Prudnik

e Watbrzych
e Kamien Pomorski

e Gdansk

e Warszawa
e Ostréda

e Opole

e Wrzesnia

W programie kapituty znalazty sie takie punkty jak: podsumowanie pracy w roku
szkolnym 2009/2010, warsztaty dl opiekundw i wolontariuszy oraz opracowanie planu pracy

na nowy rok szkolny 2010/2011.
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OBOWIAZKOWE ZADANIA OGOLNOPOLSKIE:

ISTOTA TEGOROCZNYCH DZIAtAN JEST SYSTEMATYCZNOSC | SYSTEMOWOSC DZIAtAN. WOLONTARIUSZE KLUBOW
OSMIU W MIARE SWOICH MOZLIWOSCI SPRZECIWIAJA SIE AKCYJNOSCI NA RZECZ CYKLICZNYCH ZOBOWIAZAN,
KTORE CO PRAWDA WYMAGAJA WIEKSZE) SAMODYSCYPLINY ORAZ ODPOWIEDZIALNOSCI, DAJA JEDNAK WIEKSZA
SATYSFAKCIE | PRZYNOSZA LEPSZE EFEKTY PRACY. PONIZEJ PRZEDSTAWIAMY ZADANIE OGOLNOPOLSKIE PRZYJETE

PRZEZ KAPITULE KLUBOW OSMIU:

4Bita Smietana” — program przeciwdziatania przemocy w swoim $rodowisku szkolnym i lokalnym.

Gtéwne cele zadania to: uwrazliwianie na problem przemocy wsrdd dzieci i mtodziezy, obnizenie
zachowan antyspotecznych ws$réd dzieci, ksztatcenie w uczniach sposobdéw obrony swojej osoby
przed przemocg fizyczng, stowng czy izolowaniem, ksztattowanie w uczniach postaw empaitii,
reagowania na akty przemocy, korzystania z pomocy dorostych, uczenie zasad pozytywnego kontaktu
i budowania relacji kolezenskich. Zadanie ma by¢ realizowane przez cztonkéw Klubu O$miu na terenie
szkoty, mogg to by¢ dziatania mate, a jednak zmieniajgce oblicze szkoty.

Przyktadowe dziatania:

e Powieszenie przy wejsciu do szkoty duzego plakatu ,Nie bdj sie méwié DZIEN DOBRY”;

e Akcje ,,Przytul mnie zamiast bi¢” — ustawienie w widocznym punkcie duzej maskotki z napisem
,,Przytul mnie zamiast bic¢”;

e Ustalenie kodeksu norm szkolnych i system konsekwenciji;

e Przeprowadzenie zajeé profilaktyczno-edukacyjnych dla ucznidw, rodzicéw i nauczycieli;

e Integracja spotecznosci szkolnej;

e Rozwijanie i docenianie pasji mtodych ludzi;

e Integracja poprzez wspdlne dziatania z agresorami;

e Happening — STOP AGRESJI;

Wigilia Polska - to spotkanie wolontariuszy wraz podopiecznymi Klubéw ale réwniez tymi
wszystkimi, ktdrzy w rézny sposéb zostali dotknieci przez los. Przy symbolicznym $wigtecznym stole
spotykajg sie osoby samotne, bezdomne, potrzebujace i dzielg sie chlebem, wspdlnie Spiewajg
koledy. Celem takich spotkan jest nie tylko pamieé o stabszych, ale tez uwrazliwienie spotecznosci
lokalnych na potrzeby réznych grup spotecznych. Przyktadem mogg by¢ organizowane spotkania
wigilijne dla rodzin wielodzietnych, rodzin zastepczych, czy rodzinnych domoéw dziecka. Ich celem jest
podkreslenie wartosci rodzinnych oraz pokazanie korzystnych relacji miedzy rodzeristwem oraz
miedzy dzie¢mi a rodzicami.

Integracyjny Bal Karnawatowy — jest zabawg do ktdérej zapraszane sg niepetnosprawne dzieci
i mtodziez. Dla wielu z nich to jedyna sposobnos¢ wyjscia z domu i zapomnienia na chwile o swoich
utomnosciach. Rézna tematyka bali pozwala im rozwija¢ inwencje twdrczg w przygotowywaniu
kostiuméw. Atrakcjami balu sg tarnce, zabawy, konkursy czy wybdr Krélowej i Kréla balu.
Niepetnosprawni goscie majg zapewnione towarzystwo wolontariuszy — opiekunéw, co pozwala im
na poczucie sie jeszcze bardziej wyjatkowo.
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Dzien na TAK - obchodzony 21 marca stanowi alternatywe dla Dnia wagarowicza. Celem ,Dnia na
Tak” jest zacheta do zmiany negatywnych relacji miedzyludzkich. W tym dniu wolontariusze
organizujg szkolne przedstawienia, zbiorki na cele charytatywne, docierajg do wielu oséb z dobrym
przestaniem, dobrym stowem, gestem i dziataniem. W tym roku ,Dzien na Tak” powinien by¢
zorganizowany w oparciu o program ,,Bita Smietana”, czyli program majacy na celu przeciwdziatanie

przemocy.

PROPOZYCJE ROCZNEGO PLANU PRACY PRZYGOTOWANEGO PRZEZ

WOLONTARIUSZY KLUBOW OSMIU

e aktualizacja Klubéw Osmiu Miodziezowego
Wolontariatu

e  zbidrka przyboréw szkolnych i podrecznikéw

WRZESIEN ,,KoIQrovye Kredki” lub ,,Plastusiowy
Pamietnik”

e ,Akcja Kanapka”

e  sprzatanie Swiata

e pozyskiwanie nowych wolontariuszy

e ,Moja ksigzka w antykwariacie szkolnym”

e przeprowadzenie szkolert wstepnych

e Dzien Walki z Glodem i Ubdstwem
e ,Swiatetko w mroku” — sprzatanie

PAZDZIERNIK okolicznych cmentarzy
e Dzien Papieski
e Spotkanie formacyjne Klubu OsSmiu

e  Akcja: ,sprzatanie szafy”
LISTOPAD e Andrzejki dla oséb potrzebujgcych
e Hallowen w domach dziecka

e Spotkanie formacyjne Klubu Osmiu

e  Mikotajki
. e Swiatowy Dzieri Wolontariusza
GRUDZIEN e  Wigilia Polska

e Spotkanie formacyjne Klubu Osmiu

Podczas roku
szkolnego
wolontariusze
regularnie realizuja
swoje indywidualne
zobowigzania
woluntarystyczne,
uczestniczag w
spotkaniach
formacyjnych oraz
promuja idee
wolontariatu.
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STYCZEN

Dzien Babci i dziadka

Festiwal ,Drugiej Mtodosci”

»MO0j Brat PIT” — akcja promocyjna 1%
Spotkanie formacyjne Klubu O$miu

LUTY

Dzien Mitosci

Akcja ,,Podwdrkowy Batwanek”
Spotkanie formacyjne Klubu O$miu
Bal Integracyjny

MARZEC

»,Dzien na Tak”

Akcja Zajgczek

Promocja Konkursu ,,0smiu Wspaniatych”
Spotkanie formacyjne Klubu O$miu

KWIECIEN

,Sniadanie Wielkanocne”
Rocznica Smierci Jana Pawta Il
Spotkanie formacyjne Klubu Osmiu

MAJ

Akcja ,,Bieszczady”

Zbidrka funduszy na wakacje dla dzieci z
ubogich rodzin

Finat konkursu O$miu Wspaniatych
Spotkanie formacyjne Klubu O$miu

CZERWIEC

Piknik Integracyjny dla wolontariuszy
Dzien Dziecka w Domu Dziecka ,,Storice dla
Dziecka”

Ogodlnopolski Finat Konkursu Osmiu
Wspaniatych

Spotkanie formacyjne Klubu O$miu

Podczas roku
szkolnego
wolontariusze
regularnie realizuja
swoje indywidualne
zobowigzania
woluntarystyczne,
uczestniczg w
spotkaniach
formacyjnych oraz
promuja idee
wolontariatu.

W razie pytan dotyczacych szczegdtéw proponowanych zadan prosimy o kontakt (e.kubik@swiatnatak.pl; m.wasiak@swiatnatak.pl)
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